
 

Les  femmes  ou  les  silences  de  l’histoire  
  
  
  
              Michelle  Perrot  est  une  historienne  et  féministe  française.  Elle  est  née  à  Paris  en  
1928.    
Elle  a  été  professeur  à   l’Université  Paris  VII  –  Denis  Diderot  –  après  avoir  quitté   la  
Sorbonne  au  début  des  années  1970.    
Elle   est   agrégée,   chevalier   de   la   légion   d’honneur   et   officier   de   l’ordre   national   du  
mérite.  Elle  est  spécialiste  du  XIXème  siècle.    
  
            Michelle   Perrot   a   développé   ses   recherches   dans   trois   directions   principales.  
D’abord,  elle  a  beaucoup  travaillé  sur  le  travail,  le  monde  et  les  mouvements  ouvriers  
(Les  ouvriers  en  grève,  1974).  En  décrivant   la  grève  comme  un  phénomène  social,  
elle  contribue  à  l’émergence  d’un  genre  nouveau  :  la  sociologie  historique.  Elle  s’est  
également   intéressé   à   la   délinquance   et   au   système   pénitentiaire   français  
(L’impossible   prison,   1974   /   Les   ombres   de   l’Histoire,   crimes   et   châtiments   du  
XIXème  siècle,  2001).  Cela  l’a  amené  à  collaborer  avec  Michel  Foucault.    
Mais  c’est  dans  l’émergence  de  l’Histoire  des  femmes  et  du  genre  qu’elle  a  compté  
principalement.  Elle  a  notamment  dirigé,  avec  George  Duby,  L’Histoire  des  femmes  
en  Occident   de   l’Antiquité   à   nos   jours.   (1990/1991,   5   volumes)   En   2006   est   sortit  
Mon  Histoire  des  femmes  et  en  2009  Histoire  des  chambres  
Elle   a   publié   l’ensemble   de   ses   articles   sur   la   question   dans   Les   Femmes   ou   les  
silences  de  l’Histoire  en  1998.    
  
      Par   ailleurs,   elle   se  distingue  dans  plusieurs  activités.  Pendant   longtemps,   elle   a  
collaboré  au  quotidien  Libération.  Elle  produit  et  présente  Les  Lundis  de  l’Histoire  sur  
France  Culture.  Elle  est  membre  du  Conseil  national  des  programmes  et  du  Conseil  
national  du  sida.    
Elle   est   membre   du   comité   de   parrainage   de   la   Coordination   française   pour   la  
Décennie  de  la  culture  de  paix  et  de  non-violence.    
  
Les  Femmes  ou  les  silences  de  l’Histoire  
            En   1971,  Michelle   Perrot   soutient   sa   thèse   sur   «  Les   Ouvriers   en   grève  ».   En  
étudiant   ce   sujet,   elle   se   rend  compte  que   la  grève  est  un  domaine  exclusivement  
masculin,   ce  qui   l’engage  dans   le  domaine  nouveau  de   l’histoire  des   femmes.  Elle  
donne  ses  premiers  cours  sur  ce  thème  en  1973.    
            L’histoire  des  femmes  est  un  domaine  nouveau  et  totalement  inexploré.  En  effet,  
les   obstacles   qui   rendent   difficile   l’émergence   d’une   histoire   des   femmes   sont  
nombreux.   Les   femmes   sont   passées   sous   silence   par   le   récit   historique   ou   bien  
masquées  par  des  représentations  conventionnelles.  Même  les  sources  statistiques  
les  ignorent,  ne  voyant  que  des  chefs  de  famille  pour  les  recensements  et  les  chefs  
d’exploitation  pour  les  activités  agricoles  et  rurales.  Michelle  Perrot  tente  néanmoins  
de   rendre   possible   cette   histoire   des   femmes   en   co-fondant   le   GEF   (groupes  
d’études  féministes)  en  1974.    
          Elle   mène   de   multiples   études,   communications   et   conférences.   De   tout   cela  
émerge  Les  Femmes  ou  les  silences  de  l’Histoire.  Cet  ouvrage  tente  de  restituer  et  
reconstituer  une  histoire  globale  dont  les  femmes  cesseraient  d’être  exclues.    



          Michelle   Perrot   voit   dans   les   rapports   entre   les   sexes   «  un   des   moteurs   de  
l’histoire  »   mais   elle   n’est   pas   favorable   à   «  ériger   l’histoire   des   femmes   en  
spécialité  »  isolée.  Si  pour  elle  le  social  ne  peut  évacuer  le  sexuel,  il  n’y  a  pas  plus  de  
science  féministe  qu’il  n’y  eut  de  science  prolétarienne.    
  
  
Compte  –  rendu  
  
                  «  Au   commencement   était   le   Verbe,  mais   le   Verbe   était   Dieu   et   Homme.   Le  
silence   est   l’ordinaire   des   femmes  »   rappelle   Michelle   Perrot   dès   l’introduction  
générale  de  ce  recueil  d’articles.  L’histoire,  comme  l’indique  le  titre  du  livre,  n’a  pas  
dérogé  à  cette  règle  fondatrice,   ignorant   longtemps  les  femmes  par  absence  même  
de   «  volonté   de   savoir  ».   Simone   de   Beauvoir   avait   elle-même   affirmé   «  Toute  
l’histoire   des   femmes   a   été   faite   par   les   hommes  ».      Dans   l’introduction   du   livre,  
Michelle   Perrot   reconstruit   le   paysage   historiographique   des   années   au   cours  
desquelles   sont   nés   les   vingt   cinq   articles   qui   constituent   le   volume.   Ils   ont   été  
publiés  entre  1974  et  1997.  Onze  des  articles  sont  des  années  1990.  Ils  sont  divisés  
en   cinq   groupes   thématiques  :   Traces,   Femmes   au   travail,   Femmes   dans   la   cité,  
Figures,  Débats.    
  
          Une   histoire   des   femmes   est   nécessaire   pour   que   les   femmes   gardent   en  
mémoire  leurs  luttes  et  prennent  conscience  d’elles-mêmes.  Faire  leur  histoire  est  un  
instrument   d’intelligibilité.      Elle   nous   fait   comprendre   que   la   société   a   tenu   les  
femmes  dans  le  silence  pendant  des  siècles.  Celles-ci  ont  du  lutter  pour  s’approprier  
le  savoir,  le  travail,  la  liberté  de  circulation,  le  droit  d’aimer,  de  disposer  de  leur  corps,  
d’être  des  citoyennes  à  part  entière.  
  
                        Michelle   Perrot   commence   par   se   demander   en   1973  :   «  Les   femmes   ont-
elles  une  histoire  ?  »  puis,  en  1983  :  «  Une  histoire  des  femmes  est-elle  possible  ?  ».  
Michelle  Perrot  commence  son  ouvrage  en  montrant  la  difficulté  de  reconstituer  une  
histoire   des   femmes   par   manque   de   traces.   («  Pratique   de   la   mémoire   des  
femmes  »)      En   effet,   les   traces   publiques   ont   été   en   grande   partie   effacées   et   les  
traces   privées   sont   inégales,   souvent   réservées   au   privilégiées   de   la   culture.   «  Au  
théâtre  de   la  mémoire,   les   femmes  sont   ombres   légères  ».  Néanmoins,   elle   relève  
des  formes  variées  de  résistance  féminines  face  à  l’interdit  de  parole.  Michelle  Perrot  
dit   son   goût   pour   les   journaux   intimes   et   les   correspondances   qui   permettent   de  
saisir  une  série  de   figures   féminines.  C’est  ainsi  qu’émergent  dans  cet  ouvrage   les  
personnalités  des  filles  de  Karl  Marx  («  Les  filles  de  Karl  Marx  :  lettres  inédites)  ou  de  
Caroline   («  Caroline  :   une   jeune   fille   du   faubourg   Saint-germain   sous   le   Second  
Empire  »).  Une  histoire   dans   l’histoire   se   constitue   alors.  Caroline  Brame  écrit   son  
journal   dans   les   années   1860,   sur   elle-même,   sa   famille,   ses   amis,   sur  Dieu   et   le  
monde.  Il  est  retrouvé  dans  un  marché  aux  Puces  par  Georges  Ribeill  et  publié  par  
ce   dernier   en   1983,   avec   une   présentation   de   Michelle   Perrot.   La   petite   fille   de  
Caroline,  surprise  et  émue  par  la  découverte  de  cette  trace  dont  elle  n’imaginait  pas  
l’existence,   remet   à   l’historienne   la   suite   du   journal   de   sa   grand-mère  :   «  Ma   fille  
Marie  :  histoire  d’un  bébé  ».    
  
            Michelle   Perrot   est   avant   tout   une   historienne   du   social,   particulièrement   à  
l’époque  contemporaine.  En  parlant  de   l’histoire  des   femmes,  elle  donne  une  série  
d’articles  sur  le  travail  et  le  combat  des  femmes  au  XIXème  siècle.  Elle  montre  ainsi  



l’originalité  des  revendications  et  des  conflits  dans  lesquels  les  femmes  prennent  leur  
part  au  XIXème  siècle.  Dans  cette  partie  concernant  les  femmes  au  travail,  Michelle  
Perrot  montre  que  l’écart  peut  être  grand  entre  la  femme  du  peuple,  souvent  rebelle  
(«  La   femme   populaire   rebelle  »   et   «  Grèves   féminines  »)   et   le   monde   ouvrier.   Le  
monde  ouvrier  loue  les  valeurs  de  la  femme  au  foyer  et  de  la  ménagère,  alors  même  
que   les   femmes   investissent   des   secteurs   de   plus   en   plus   larges   de   la   vie  
économique   («  L’éloge   de   la   ménagère   dans   le   discours   des   ouvriers   français   au  
XIXème  siècle  »)  Dans  cette  même  partie,  elle  met  en  avant,  à   travers  «  Qu’est  ce  
qu’un   métier   de   femme  ?  »,   le   fait   nous   ne   sommes   pas   vraiment   sortis   de   la  
représentation   de   la   femme  et   de   sa   place   dans   la   société.   Encore   aujourd’hui,   la  
femme   est   celle   qui   aide,   qui   soigne,   qui   console,   et   cela   explique   les   différences  
horizontales  qui  existent  entre  les  métiers  d’hommes  et  les  métiers  de  femmes  (cela  
signifie  qu’elles  n’ont  pas  les  mêmes  métiers)  en  plus  des  différences  verticales  (en  
terme  de  responsabilité,  de  rémunérations…)    
  
  
          Dans   la   troisième  partie,   elle  étudie   la  place  des   femmes  dans   la   cité.  Elle  met  
d’abord  en  valeur  la  puissance  des  femmes,  qui  ont  en  effet  une  influence  diffuse  et  
efficace   des   mœurs   et   une   certaine   autorité   au   sein   du   foyer,   maîtresse   du  
domestique.  Elle  insiste  sur  les  deux  domaines  qui  séparent  l’homme  et  la  femme  :  le  
public  pour   l’homme,   le  privé  pour   la   femme.  Michelle  Perrot  apporte   l’éclairage  de  
l’histoire   et   montre   combien   l’exclusion   de   la   vie   politique,   présentée   comme  
«  naturelle  »,   résulte   d’une   histoire   souvent   conflictuelle   des   rapports   des   femmes  
avec  la  démocratie  et  ses  représentants.  Elle  retrace  l’histoire  d’une  exclusion,  celle  
des   femmes  de   la  citoyenneté,  et  dénonce   l’acharnement  à  exclure   les   femmes  de  
l’universalisme.  Ces  réflexions  dénoncent  les  intellectuels  qui  qualifièrent  d’universel  
un  droit  de  vote  dont  été  privé  la  moitié,  féminine,  de  la  population  française.    
  
        La   quatrième   partie   regroupe   le   portrait   de   deux   femmes   célèbres  :   l’enquêtrice  
Flora  Tristan  et  l’action  politique  de  George  Sand.  Ces  deux  portraits  sont  l’occasion  
de   décrire   la   vie   de   deux   femmes   exceptionnelles   par   leur   stature,   leur   existence  
hors  normes  et   surtout   par   leur   commune  passion  publique.  Elle   les  décrit   comme  
des  pionnières  qui  brisent  le  silence  en  racontant  leur  révolte  contre  la  condition  des  
femmes,  leur  volonté  de  justice  sociale,  plus  ouvrière  chez  Flora,  plus  classiquement  
populaire  chez  George  Sand.    
  
      Enfin,  la  cinquième  partie  s’appuie  sur  les  débats  de  ces  dernières  années.    Cette  
partie  nuance  des  affirmations  que   l’on  pouvait   tenir  sur   l’histoire  des   femmes.  Elle  
s’intéresse   notamment   à   la   notion   de   «  genre  »   qui   est   en   grande   partie  
controversée.   Ce   concept   a   été   importé   des   Etats-Unis   (gender)   et   modifié   par  
l’usage  français,  et  a  en  grande  partie  stimulé  les  recherches.  Michelle  Perrot  montre  
que   les  différences  entre   l’homme  et   la   femme  sont   historiquement   construites.   Le  
but  est  de  prouver  que  l’infériorité  générale  dans  laquelle  sont  tenues  les  femmes  est  
le  fruit  d’une  culture  qui  peut  et  qui  doit  être  transformée.  Cela  renvoie  à   la  célèbre  
formule   de   Simone   de   Beauvoir   «  On   ne   nait   pas   femme,   on   le   devient.  »   Elle  
s’interroge  sur  le  regard  des  femmes  sur  leur  propre  représentation  et  sur  leur  image.  
Elle  met  à  mal  certains  préjugés  en  montrant  que   les  femmes  de   la  bourgeoisie  du  
XIXème   siècle   sortent,   voyagent,   écoutent.   Le   féminisme   crée  même  des   lieux   de  
paroles   qui   viennent   s’ajouter   à   ceux   réservés   traditionnellement   aux   femmes   du  
peuple  :   lavoirs   et   rues,   espaces  des  ménagères.  Ainsi   s’ébauche  une   citoyenneté  



sociale   trop  souvent  négligée   tandis  que   le  pas  vers   la  citoyenneté  politique   fait  un  
pas  en  avant,  grâce  aux  combats  des  féministes,  et  deux  pas  en  arrière  à  cause  de  
la  première  guerre  mondiale  qui,  comme  le  titre  clairement  l’historienne,  est  «  sur  le  
front  des  sexes  un  combat  douteux  ».    Rien  dans  l’histoire  des  femmes  n’est  linéaire,  
ni   acquis  :   sa   complexité   génère   des   débats   vifs,   par   exemple   sur   la   «  singularité  
française  »   défendue   par  Mona  Ozouf.   Pour  Michelle   Perrot,   de   tels   échanges   ne  
peuvent   être   que   fructueux   à   une   histoire   des   femmes   dont   elle   estime   que   «  la  
problématique  reste  hésitante  ».    
          
      L’histoire   des   femmes,   par   l’analyse   des   expériences   passées,   permet   de  
déconstruire  les  visions  actuelles  et  les  systèmes  de  pensée,  de  savoir  et  de  pouvoir.  
En   effet,   ceux-ci   donnent   aux   femmes   une   place   assignée   au   nom   d’autorités  
invisibles   et   obsédantes,   qui   leur   imposent   un   consentement,   un   assujettissement,  
voire  un  sentiment  de  culpabilité.  L’histoire  des  femmes  a  donc  une  fonction  critique  
nécessaire  et  libératrice.  
  
  
  
Avis  personnel    
  
            La   lecture   de   l’ouvrage   est   agréable   tant   dans   la   forme   que   dans   le   fond.   Sa  
première  qualité  est  de  regrouper  25  articles  des  nombreux  textes  écrits  par  Michelle  
Perrot   sur   l’histoire   des   femmes,   dont   la   liste   exhaustive   se   retrouve   à   la   fin   de  
l’ouvrage,  qui  ont  été  publiés  dans  des  revues,  colloques,  livres  collectifs  et  préfaces.  
Sa   lisibilité   est   améliorée   par   un   regroupement   thématique  :   Traces,   Femmes   au  
Travail,  Femmes  dans   le  cité,  Figures  et  Débats.  Ces  différents   thèmes  permettent  
d’attirer  l’attention  du  lecteur  sur  les  sujets  qui  ont  occupé  et  préoccupé  les  historiens  
des  femmes,  confronté  à  ces  fameux  silences.    
          Cette  architecture  permet,  par  des  introductions  à  chacune  des  parties  du  recueil,  
de   situer   chaque   article   dans   le   contexte   de   l’époque,   de   l’enrichir,   voire   de   le  
critiquer  à  partir  des  nouveaux  acquis  et  des  recherches  actuelles,  que  l’auteur  prend  
soin  de  citer  dans  un  appareil  de  notes  conséquent  et  réactualisé.    
      Chacune   de   ses   idées   et   de   ses   arguments   s’appuient   sur   des   exemples.   Son  
raisonnement   est   bien   construit.   Elle   se   réfère   à   des   personnalités,   à   des  
évènements,  qui  rendent  la  lecture  dynamique  et  agréable.    
        Ce  va-et-vient,  parfois  troublant,  entre  passé  et  présent  de  l’histoire  des  femmes,  
est  une  des  grandes  qualités  de  l’ouvrage.  En  plus  de  la  lecture  d’articles  de  fond,  il  
propose   un   riche   parcours   historiographique.   On   découvre   comment   la   recherche  
centrée  sur   les   femmes,      leur  corps,   leur  «  nature  »,   leurs   travaux,  évolue  vers  une  
histoire   des   rapports   de   sexes.   Michelle   Perrot   finit   par   souligner  :   «  Peut-on   faire  
autre  chose  qu’une  histoire  de  la  différence  des  sexes  ?  »    
              
  
        Le   regroupement   des   articles   crée   de   nombreuses   répétitions   lorsqu’on   lit  
l’ouvrage  d’une  traite.  Comme  chacun  forme  un  tout,  certains  articles  se  répondent.  
Cela   permet   d’insister   sur   certains   points   mais   donne   souvent   une   impression   de  
«  déjà  lu  »  puisqu’il  n’y  a  pas  de  variations  entre  les  idées.    
      Enfin,  on  peut  regretter  le  fait  que  Michelle  Perrot  reproche  à  l’histoire  des  femmes  
d’avoir   une   problématique   qui   reste   hésitante,   sans   pour   autant   elle-même   la  
préciser.    


